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張松照練狗秘訣著重「崇優」 因材施教、投其所好 

籲港人養寵物前三思 促政府加強打擊虐待動物 

不少港人被「毛孩」俘虜成為「狗奴」、「貓奴」，社會對寵物權益亦愈見關

注。甲級練狗師張松照在香港恒生大學傳播學院《恒傳感言》節目，分享訓練

犬隻的秘訣，在於因材施教、投其所好，激發牠們的潛能。他認為亟需提升本

港動物權益，一方面政府需加強打擊虐待動物，另一方面，港人飼養寵物前應

考慮清楚飼養的原因、能否提供足夠時間及合適的生活環境等。他同時鼓勵大

眾領養動物，給「浪浪」（流浪動物）一個永遠的家。 

自幼喜歡狗隻的張松照，13 歲拜師學藝，學習訓犬知識及技巧。他於 1970 年

代取得練狗師資格，是本港第二代練狗師。他訓練過的狗隻多不勝數，不少更

於國際比賽中獲獎。他笑言自己一直抱著「崇優」的心態，四出學習和鑽研練

狗技巧，「秘訣在於投其所好、因材施教。性格貪玩的狗隻，可以透過遊戲進

行訓練；貪吃的則以食物吸引牠們。」 

張松照強調，並非每一隻狗都適合接受訓練，需視乎狗隻性格而定，「一些頑

皮愛玩的狗隻，例如咬破沙發、叼了東西一去不返，其四肢較靈活，較有潛質

接受訓練，學習不同動作。相反，性格文靜乖巧、甚少撲向人的狗隻，則未必

有潛質受訓。」對於一些曾被人虐待的狗隻，因其防禦心很重，會增加訓練難

度。他建議主人應多花心思與牠們相處，「當狗隻不聽話時，需使用其他鼓勵

方式，絕不能施以暴力。」 

飼養狗隻是一門大學問，張松照直言與牠們溝通，愛心、恆心及耐性缺一不可，

但亦需有主人的威嚴，「為『毛孩』建立規矩不等於不愛錫牠們，而是要有能

力凌駕於牠們並給予指令，讓牠們知道主導權在主人手中，否則牠們以為只要

掙扎、吠叫便可得逞，從而愈來愈不受控制，反過來欺負主人。」 

綜觀本港動物權益保障，張松照直言有待加強，尤其針對虐畜者嚴厲執法，以

保障動物權益。他認為大部分香港人很有愛心，惟有少數人因為寵物的行為問

題，或因「玩厭」而虐待或棄養動物。他呼籲市民飼養寵物前，應深入了解寵

物品種及習性、衡量自己能否給予寵物足夠時間及合適環境，同時鼓勵領養，

切勿將寵物當作禮物贈送他人。 



 

《恒傳感言》由香港恒生大學協理副校長（傳訊及公共事務）及傳播學院院長

曹虹，與傳播學院副院長趙應春聯合主持，每集邀請一位來自不同界別的知名

人士，透過分享他們成長經歷、學習心得、生活及工作點滴，希望為年輕人帶

來思考和啟發，以正面思維面對未來的挑戰。 

影片：甲級練狗師張松照 (https://youtu.be/iVp143MEFT8) 

*《恒傳感言》已播出的集數可按此重溫。媒體如欲轉載，請與傳訊及公共事務

處聯絡。 

圖片： 

 
甲級練狗師張松照分享訓練犬隻的秘訣，在於因材施教、投其所好，激發牠們

的潛能。 

 

圖片下載：https://bit.ly/3mXCTbd 

香港恒生大學簡介 

香港恒生大學是一所非牟利、私立並以博雅教育為主導的大學。大學現有五個

學院，包括商學院、傳播學院、決策科學學院、人文社會科學學院、和翻譯及

外語學院，共有超過 6,000 名全日制學生。作為一所住宿型院校，香港恒生大

學採用獨特的「博雅 + 專業」教育模式，把優質教學和學生的全方位發展訂為

最優先目標。 

矢志成為一所區內具領導地位的私立大學，香港恒生大學以本科教育為主，配

合優質的師資、獲獎的綠化校園與設施、創新學位課程、住宿式書院制度結合

生活與學習、互動小班教學、緊密師生關係、獲研究資助局資助具影響力的研

究、與優質的學生發展 /支援服務。大學在 2021 年英國泰晤士高等教育

（THE）「大學影響力排名 2021」位列「優質教育」及「良好工作和經濟增

https://youtu.be/iVp143MEFT8
https://www.youtube.com/playlist?list=PLIbnh2x6Ghf62xazTvYPR1hbO0YH0er9k
https://bit.ly/3mXCTbd


 

長」全球首 200 名。大學致力培育年青人成為具明辨思維、創造力、人文關

懷、道德價值觀和社會責任的人才。 
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